
Tomatenfrischkäseaufstrich 
 

250 g weiche Butter 

2 Essl. Tomatenmark 

1 gehackte Knoblauchzehe 

1 Teel. Paprikapulver 

Salz 

Pfeffer 

Oregano 

2 Becher Frischkäse mit Chili 

 

Alles mit Mixer rühren, dann  

 

20 cm Lauchstange, geschnitten, u. in Butterschmalz oder Olivenöl angedünstet. 

30 g Petersilie gehackt 

30 g grüne Pistazienkerne gehackt 

3 Peperoni mittelscharf gehackt 

 

Alles zusammen unterrühren. 


